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LIBROS PRESENTADOS EN LA COPE EN “EL ESPEJO DE LA IGLESIA”. 
Viernes de 15 a 16 horas. 

 
 
 

73. “Kilo Argüello (El Caminio Neocatecumenal, 40 años 
de apostolado 1968-2008)”, Virginia Drake, Ed. La Esfera 
de los libros, Madrid 2009,  494 pp. Cerca de 600.000 
católicos en España, en su mayoría jóvenes, buscan un 
compromiso mayor con el Evangelio a través de medio 
centenar de movimientos, asociaciones religiosas y corrientes 
de espiritualidad de nuevo cuño, impulsados a la luz 
renovadora del Concilio Vaticano Segundo: Legionarios de 
Cristo, Regnum Christi, Movimiento Focolar, Renovación 
Carismática, Opus Dei, Comunión y Liberación, Adoración 
Nocturna... De todos ellos, más de la mitad lo hacen a través 
del Camino Neocatecumenal, una realidad eclesial muy 
querida y apoyada desde Roma por el papa Juan Pablo II, 

iniciada a finales de los años sesenta por dos seglares españoles: Kiko Argüello y 
Carmen Hernández. 
Pero ¿qué hay detrás del Camino Neocatecumenal?, ¿cómo se financia?, ¿cómo se 
inician los «kikos»?, ¿qué prácticas realizan?... Virginia Drake trata de dar respuesta a 
éstas y a otras muchas preguntas. Para ello, se ha integrado durante algo más de un año 
en una de sus comunidades y ha vivido en primera persona ese proceso calificado de 
maduración cristiana, compartiendo con ellos misas, anuncios, convivencias y 
celebraciones penitenciales. Fruto de su experiencia son estas páginas valientes, sinceras 
y cargadas de honradez, que configuran un trabajo de investigación apasionante y 
rigurosa, trufada de entrevistas y de largas conversaciones mantenidas con sacerdotes, 
responsables, catequistas y seguidores del Camino Neocatecumenal. 
 

 
74. “San Pablo, su historia”, Jerome Murphy O´Connor. Ed. 
San Pablo, Madrid 2008,  400 pp. ¿Quién era el apóstol 
Pablo? ¿Qué fuerzas emocionales e intelectuales dieron forma 
a su extraordinaria vida? Jerome Murphy-O'Connor crea una 
aguda biografía basada en los estudios que lleva dedicando a 
Pablo y al mundo del Nuevo Testamento durante toda su vida. 
De sus páginas surge un personaje apasionado y 
contradictorio. Su teología, forjada en el diálogo y la 
confrontación, aparece más inteligible que nunca a medida 
que nuestra percepción de su vida se hace más profunda. 
El análisis que Pablo hizo del mundo en que vivió todavía 
vale para nuestra sociedad contemporánea. Tal grado de 
precisión e intuición debería darnos confianza suficiente en 

las soluciones que propuso a fin de que la cristiandad fuera un verdadero instrumento de 
cambio. No es que el cristianismo paulino haya fallado, es que nunca se ha puesto en 
práctica seriamente. 
Jerome Murphy-O'Connor, sacerdote dominico, es profesor de Nuevo Testamento en la 
Ecole Biblique et Archéologique Francaise de Jerusalén. Aunque es una autoridad, 
mundialmente reconocida, en el Nuevo Testamento en general y en la figura de san 
Pablo en particular, esta es su primera obra traducida al castellano. 
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75. “Manual Básico para Católicos sin complejos”, José 
González Horrillo, Ed. Sekotia, Madrid 2009. "Católicos sin 
complejos"...¿lo somos? Ya el titulo lo dice todo. Realmente en 
los tiempos actuales, tiempos difíciles, donde todo se relativiza 
es complicado dar un testimonio de nuestra fe sin complejos. 
El libro es un manual básico donde se nos aclaran todos los 
argumentos que en una reunión de amigos y no tan amigos, 
surgen en contra de la Iglesia, del Papa o de la moral católica, 
después de leerlo podemos contestar con más conocimiento de 
causa cualquier interrogante que nos presenten. 

Está escrito por D. José González Horrillo profesor y en su 
tiempo libre guitarrista de un grupo de Rock. Después de una 
juventud alejada de la Iglesia y con una actitud crítica para con 

ella, hizo un Cursillo de Cristiandad que le cambió su forma de pensar. En 
agradecimiento por los bienes recibidos después de esta experiencia decidió escribir este 
libro. Es fácil de leer y práctico. 
La Inquisición, la Cruzadas, el protestantismo y las indulgencias, el sacerdocio 
femenino, la homosexualidad, el aborto, la eutanasia, todos estos temas y otros, - por los 
que pasamos de puntillas a veces-, se tratan aquí y se nos van abriendo otros horizonte 
para debatirlos. 

Sin duda la Iglesia ha cometido errores, es a la vez santa y pecadora y sus hijos somos 
humanos y limitados, esto hay que reconocerlo, pero el Espiritu Santo que dirige la 
Iglesia la mantiene a flote para llevar a cabo la misión salvadora y redentora que tiene 
encomendada por el Señor. 

A1 final del libro vienen las páginas web consultadas que son interesantes por si se 
quieren visitar para algún tema en particular. 

 

76. “EDUQUEMOS A NUESTR@S HIJ@S”, José Luis Navajo, Ed. 
Noufront, Barcelona, 1009, 176 pp.   La educación de los hijos es 
hoy día una de las graves preocupaciones que los padres tienen.  
Los diversos cambios culturales nos han despistado de esta tarea, de 
por si difícil, de la educación, y ha hecho que perdamos algunas 
convicciones de nuestra cultura.  El autor, recuperando el sentido 
común y esa tradición cultural que tenemos, ofrece a los padres un 
buen menú para la educación de sus hijos. Para que sea más 
asequible, lo presenta en ocho recetas y dos postres que alimenten 
bien a nuestro hijos.  Este libro puede servir en catequesis para la 

reunión de padres. Es de lectura fácil, ameno y muy práctico, porque aterriza en 
cosas concretas y de aplicación inmediata. 

 
77. “LA NUBE DEL NO SABER” , Autor anónimo, Ed. San Pablo. 

Es una obra del s. XIV, proporciona al lector una experiencia 
auténticamente contemplativa. De gran belleza en su estilo y en 
su mensaje. De su autor, anónimo, se sabe que es un místico 
inglés, teólogo y director de almas, situado en plena corriente de 
la tradición Occidental. Un escrito de gran fuerza y notable 
talento literario . 
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78. “EL DIOS DE LOS CRISTIANOS”, Joseph Ratzinger, Ed. 
Sígueme, Salamanca.   Estas meditaciones sobre Dios uno y 
trino, y sobre la encarnación de Dios en Cristo, tienden un 
puente entre la reflexión teológica más teórica y la vida de fe 
concreta. Dicha relación es más necesaria que nunca. No en 
vano, en la actualidad se corre el riesgo de separar teología y 
espiritualidad, pensando que la primera es pura abstracción 
mientras que la experiencia personal y comunitaria de la fe basta 
por sí misma. 

Las tres partes que componen este libro se ocupan de las tres 
grandes afirmaciones de la fe cristiana. La primera se entra en 
Dios como unidad plural; la segunda afirma la encarnación y la 

resurrección de Jesús, el Cristo; la tercera reflexiona sobre el Espíritu  santo como 
fuente y término de la esperanza cristiana. 

 

 
79. “Espera en Dios”, Cardenal Nguyen Van Thuan, Ed. Ciudad 
Nueva, Madrid, 2009, 92 pp. Selección de fragmentos- meditaciones 
extraídos de varias de las obras de este cardenal. Auténticas enseñanzas 
para la vida cotidiana y la vida interior del hombre de hoy. Libro muy 
práctico con consejos acerca de la vida del hombre y su vida en la 
Iglesia. Trata cómo llevar la cruz, como vencer la tentación de la 
desesperanza. Cómo superar los obstáculos de la vida diaria.  Muestra 
cómo vivir el instante, como si fuera el primero, el último y el único. 
 
 

 
 

80. “Cómo ser feliz en los omentos difíciles”, Candide Moiz, Ed. 
Mensajero, Bilbao, 2009, 94 pp.  
Parte de la sabiduría innata del hombre. El autor se crió en un 
ambiente rural en su país natal, Suiza.  Diferencia entre el saber y 
la sabiduría para llegar a descubrir el significado de nuestra vida. 
La sabiduría está en relación directa con el comportamiento 
concreto, el estilo de vida cotidiano. La sabiduría es lo que lleva a 
la felicidad, no el saber.  Conocer bien el sentido de la vida es 
fundamental, así como poner orden en la vida de cada uno y 
utilizar bien el tiempo.  Diferencia entre el placer y la felicidad, 
entre el ser y el tener.   Todos ellos son elementos importantes a la 
hora de organizar nuestra vida. 
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81. “El arte de ser abuelos” Me llama la atención la palabra 
"abuelidad", no la conocía, creo que será la manera de ser abuelos 
que debemos aprender. 
El autor de este libro, Franco Vol¡ está especializado en programas 
de revisión emocional y es presidente honorario de La Institución de 
Asuntos Culturales de España y miembro de la misma Institución de 
Bruselas, la editorial es PPC. Además es abuelo. 
Este libro contiene dos partes, la primera está dedicada a la revisión 
emocional de los abuelos y la segunda a analizar las reacciones de 
los nietos y orientamos con distintas pautas a seguir. 

Al final de cada capítulo nos vienen unas preguntas para hacernos reflexionar y por si 
las queremos contestar entre abuelo y abuela o las queremos comentar con los hijos. 
Divide a la familia en dos : familia nuclear, padres e hijos, y familia extensa de la cual 
formamos parte nosotros con nuestros hermanos, padres si los hay, nueras y yernos 
junto a consuegros. 
Pide a los abuelos que estén dispuestos a cambiar su chip, a cambiar la dinámica 
utilizada con sus hijos a la manera tradicional, bien porque entonces no existían estudios 
psicológicos sobre estos temas y se actuaba por instinto. 
Los que no estén familiarizados con programas de revisiones personales para ahondar 
en actuaciones y sentimientos de nuestro pasado, a lo mejor les choca porque realmente 
es una introspección en nuestro ser más profundo, pero yo les aconsejo que sigan 
adelante con la lectura del libro porque les puede ser de gran utilidad no solo a abuelos 
sino también a padres en las relaciones de unos con otros. 
Se pretende que los abuelos sean "fantásticos", optimistas porque siéndolo se vive más 
tiempo, que se encuentren bien con ellos mismos, se quieran a si mismo para poder 
querer a los otros, que se sientan cómodos en su realidad diaria los años que les queden 
por vivir. Empatía, aceptación, cariño. 
Aceptar que son abuelos, ni más viejos ni más jóvenes y vivirlo lo mejor que puedan. 
Mejorar la autoestima, no resignarse a lo que se es, hay que buscar alternativas y 
cambiar de actitud. 
Para lograr esto se dan una serie de pautas y se recomiendan una serie de terapias por 
ejemplo estar alegres, reír y tener sentido del humor ...a veces nos tomamos demasiado 
en serio ciertas cosas. 
Si estamos hechos a imagen y semejanza de Dios, nos fijaremos en que Dios es creador 
y ama sin condiciones, nosotros creamos nuestra propia realidad y también ayuda a 
aceptar a los nietos como son no como queremos que sean. 
En la segunda parte analiza las distintas edades y da muchas orientaciones a seguir, no 
nos agobiemos, no todas sirven para todos. 
Seguramente cada persona encontrará en el libro sugerencias que le puedan venir bien y 
podrán comparar actuaciones de otros abuelos en determinados momentos y también 
con respecto a los nietos se valoraran más sus puntos de vista. 
Ver la "Abuelidad" de forma más responsable para ser felices y ayudar a ser felices a los 
demás. 
Alguno de los consejos para el abuelo: Ser abridor de caminos para la solución de 
problemas en el ámbito familiar y fuera de él y otro: Un escritor de cuentos de sus 
propias experiencias. 
Termina con algunas sugerencias de los propios adolescentes. 
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82. “Catecismo de la Iglesia Católica (Compendio)”, Asociación de 
editores del Catecismo, Madrid, 2005, 251 pp. El catecismo  es un 
instrumento para la catequesis. En él, de una forma básica y ordenada 
encontramos elementos fundamentales del cristiano. Con este fin, en 
1992, se publicó el Catecismo de la Iglesia Católica y para facilitar 
más esta labor, en el 2005 se ha publicado el Compendio, o resumen, 
del Catecismo. Con un lenguaje de preguntas y respuestas podemos 
encontrar más fácilmente la solución a nuestras dudas. Se divide en  
cuatro partes: ¿Qué creemos? (Credo), ¿Qué celebramos? 
(Sacramentos), ¿Qué vivimos? (Mandamientos), ¿Qué oramos? (Padre 

Nuestro). Este Compendio es un instrumento muy útil para los adultos que inician la 
catequesis de adultos, que se preparan para la Confirmación o simplemente  para 
consultar alguna duda y conocer lo que la Iglesia nos enseña sobre algunos de los 
puntos importantes de nuestra vida cristiana. Al margen de cada pregunta 
encontraremos unos números en rojo que nos remiten al Catecismo para poder ampliar 
ese punto. 
En una época de relativismo y de volver a lo fundamental, el Compendio puede ser un 
instrumento útil que debemos valorar y consultar siempre que sea necesario. 
 


